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En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias más cercana. 
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¿Qué es la espasticidad?  

Espasticidad significa rigidez muscular y puede ocurrir: 

• Cuando las señales nerviosas provenientes de la médula espinal o del cerebro no llegan debidamente 

a los músculos.  

• En niños con parálisis cerebral, lesiones de la médula espinal y otros problemas médicos. 

 

¿Qué es el baclofeno (Lioresal)? 

El baclofeno es un medicamento que se usa para la espasticidad. Ayuda a relajar los músculos rígidos y 

viene en pastillas y en forma intratecal. 

• El médico suele recetar primero la pastilla.  

• Si la pastilla no alivia los espasmos musculares, el médico podrá recomendarle baclofeno intratecal. 

Esto significa que se administra directamente en el líquido cefalorraquídeo que rodea la médula 

espinal. Al administrarlo de esta forma: 

− Le proporciona a su hijo una cantidad constante de medicamento. 

− A menudo ayuda a que el medicamento funcione de forma más eficaz y tenga menos efectos 

secundarios como por ejemplo, malestar estomacal, náuseas y somnolencia.  

¿Cómo puede el baclofeno ayudar a mi hijo? 

Si bien el baclofeno no curará el problema de su hijo, puede mejorar su calidad de vida y aliviar algunos 

de los problemas que causan la espasticidad. 

Es posible que observe algunos de los siguientes cambios en su hijo:  

• Mejor rango de movimiento, flexibilidad y movilidad. 

• Menos espasmos musculares. 

• Mejor control del dolor. 

• Facilidad de atención en las actividades diarias. 

 

Hable con el médico de su hijo o con la farmacia si tiene preguntas. 

 

 

 

 

Esta hoja informativa contiene sólo información general. Hable con el médico de su hijo o con uno de 

los integrantes de su equipo de atención médica sobre el cuidado específico para él. 

 


