
 

 

 

   

Tubo de drenaje torácico 

(Chest tubes) 
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¿Qué es un tubo de drenaje torácico? 

Un tubo de drenaje torácico es: 

• Un tubo hueco y estéril que se coloca en el pecho en el espacio alrededor de los pulmones.  

• Se utiliza para drenar el aire, la sangre o el líquido atrapado alrededor de los pulmones.   

  

¿Por qué mi hijo necesita un tubo de drenaje torácico? 

Su hijo puede haber sido operado del corazón o puede haber tenido una infección en los pulmones.  

Estas cosas pueden causar un colapso pulmonar debido a lo siguiente:  

• Neumotórax – aire atrapado en el espacio alrededor de los pulmones. 

• Derrame pleural – líquido acumulado en el espacio alrededor de los pulmones. 

• Hemotórax – sangre atrapada en el espacio alrededor de los pulmones. 

 

El tubo de drenaje torácico deja salir el aire o el líquido acumulado y ayuda a que los pulmones se 

vuelvan a expandir. Su hijo puede entonces respirar con más facilidad y sentirse mejor. 

 

¿Cómo se coloca un tubo de drenaje torácico? 

Un médico: 

• Colocará el tubo de drenaje torácico en el quirófano o en la sala de tratamiento de la unidad 

hospitalaria donde está su hijo. 

• Podrá usar un medicamento anestésico y también limpiará la piel.  

• Colocará el tubo a través de una pequeña incisión (corte) en la piel, entre las costillas. 

•  Fijará el tubo a la piel con suturas.  

• Conectará el tubo de drenaje torácico a un sistema de recolección especial que se mantiene por 

debajo del nivel de los pulmones. La mayoría de las veces, el sistema se coloca en el piso al lado de 

la cama o se cuelga de la cama.  

• Unirá el sistema de recolección al de succión para que drene mejor el líquido. La enfermera de su 

hijo revisará el tubo de drenaje y el sistema de recolección con frecuencia. 

 

El médico de su hijo podrá: 

• Ordenar una radiografía del pecho, cuando sea necesario, para controlar sus pulmones. Es posible 

que a su hijo deban hacerle una radiografía todos los días. 

• Decidir cuándo se puede retirar el tubo de drenaje torácico.    

 

 

 



Tubos torácicos, continuación 
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¿Qué debo hacer para ayudar a mi hijo? 

Hable con el médico y enfermera de su hijo sobre el tubo de drenaje torácico. Dígale a su hijo que el 

tubo de drenaje le ayudará a respirar con más facilidad y que puede ayudarlo en su recuperación.  

 

Preste atención a las siguientes pautas de seguridad para atender a su hijo: 

• Nunca mueva el sistema de recolección. 

• Pida ayuda a la enfermera para mover a su hijo. 

• No cierre el tubo con pinza ni lo pliegue.    

 

¿Cuándo debo llamar a la enfermera? 

Llame a la enfermera de su hijo de inmediato en los siguientes casos: 

• Su niño tiene dolor. 

• Usted nota algún cambio en el aspecto de su hijo o cómo se siente.  

• El tubo se sale del sistema de recolección. 

• Los tubos se doblan o retuercen. 

• Observa síntomas de problemas respiratorios, por ejemplo: 

− Respiración rápida y superficial 

− Dificultad para respirar 

− Tiraje intercostal (al respirar, la piel se hunde alrededor de las costillas y el pecho) 

− Se escucha un gruñido cuando su hijo respira 

− Color azul o morado en las uñas, los labios o las encías  

− Sibilancias 

− El bebé no puede respirar y succionar al mismo tiempo. 

 

 

 

 

Esta hoja educativa contiene sólo información general. Hable con el médico de su niño o con uno de 

los integrantes de su equipo de atención médica sobre el cuidado específico para él. 

 


