Como mantenerse seguro con

medicamentos peligrosos
(How to be safe with hazardous medicines)
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¢Qué son los medicamentos peligrosos?

Algunos medicamentos pueden ser peligrosos o dafiinos para las personas que los administran. Esto quiere
decir que:

e Con tan solo tocarlos, puede sufrir cambios en las células y tejidos de su propio cuerpo.

e Esimportante seguir ciertos pasos especiales para uno protegerse de estos cambios.

Preguntele al equipo de atencion médica qué medicamentos necesita su nifio y por qué los requiere. Entre
los ejemplos de para qué se usan estos medicamentos, estan los siguientes:

e Hormonas

e Convulsiones

e Infecciones causadas por hongos y levaduras

e Depresion y ansiedad

e Hipertension (presion alta)

¢ Nifos a los que se les ha hecho un trasplante

¢Qué pasos especiales tengo que seguir?

Siga estas pautas para su seguridad y la de su familia:

e Mantenga los medicamentos en su frasco o envase original.

e Guarde todos los medicamentos en un lugar que no esté al alcance de los nifios y las mascotas.

e Use siempre guantes cuando toque, prepare y dé estos medicamentos. Esto incluye pildoras e
inyecciones.

¢ Si el medicamento de su nifio es una pildora:

— Pongala en un vaso de plastico para medicamentos, tan pronto la saque del frasco. Por lo general,
puede comprar estos vasos en la farmacia o en linea. También le puede preguntar al farmacéutico
que atiende a su nifio si los tiene.

— Sino tiene un vaso plastico para medicamentos, use la tapa del frasco como substituto.

e Dele el medicamento a su nifio tan pronto lo prepare.

e Deseche los guantes y el vaso para medicamentos. PAngalos en una bolsa doble o en una bolsa de basura
muy resistente antes de botarlos al basurero. L&vese bien las manos con agua y jabon.

e Bote los frascos vacios a la basura. No los recicle.

e Si necesita botar orina, heces o vomito, deséchelos en una bolsa doble o0 en una bolsa de basura muy
resistente antes de botarlos al basurero. Lavese bien las manos con agua y jabon.

e Llame al médico de su nifio si tiene alguna pregunta sobre el medicamento.

e Llame al Centro de Control de Venenos de Georgia (Georgia Poison Control Center), a traves del 1-

800-222-1222, o llame de inmediato al 911 si su nifio toma mucho medicamento o si tiene una reaccion

adversa.

Esta hoja educativa contiene solo informacién general. Hable con el médico de su nifio o con uno de los
integrantes de su equipo de atencidon médica sobre el cuidado especifico para él.

En caso de una emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de emergencias mas cercana.
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