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¢Puedo tomar medicamentos mientras doy el pecho o me

extraigo leche con un sacaleches?

Hay muchos medicamentos (con receta o de venta libre) que usted puede tomar mientras da el pecho o se

saca la leche con un sacaleches para alimentar al bebé.

e Asegurese de que sus médicos sepan que esta amamantando o sacandose leche antes de que le receten
cualquier medicamento.

¢ Anote los medicamentos que estd tomando en la etiqueta de leche materna.

e Si tiene dudas sobre si puede alimentar al bebé con su leche materna mientras esta tomando un
medicamento, siga sacandose la leche y guardela hasta que hable con la especialista en lactancia o el
médico.

¢A quién puedo llamar para asegurarme de que puedo tomar los

medicamentos que me receto el médico?

Consulte a la especialista en lactancia, al farmacéutico o al médico sobre cualquier medicamento que esté
tomando mientras amamanta o se saca la leche. Puede llamar a los siguientes nimeros para obtener mas
informacion:

InfantRisk

Texas Tech University

Centro de asistencia telefonica: 1-806-352-2519

Se atienden las Ilamadas de lunes a viernes, 8 a. m. a 3 p. m., Horario Central (CST, en inglés)
Aplicacion MommyMeds: busque en www.infantrisk.com o en la tienda de aplicaciones

The Georgia Poison Center (Centro de Toxicologia de Georgia)

Desde Atlanta, llame al 404-616-9000

Fuera de Atlanta, llame al 1-800-222-1222

Para las personas sordas y deficiencia auditiva: 404-616-9287 (TDD, en inglés)
Todas las llamadas son gratis

Children's Healthcare of Atlanta no ha revisado todos los sitios web aqui presentados como recursos ni garantiza su
contenido o precision. Children's Healthcare of Atlanta no recomienda ni avala ningun producto o servicio en particular,
como tampoco su contenido ni el uso de ningln sitio web por parte de terceros; tampoco determina que tales productos,
servicios o sitios web sean necesarios 0 adecuados para usted o para el cuidado de los pacientes. Children's Healthcare of
Atlanta no se responsabiliza por el contenido de ninguno de los sitios que se mencionan anteriormente ni por ningdn sitio
vinculado a estos. Usted asume la responsabilidad por la utilizacion de los enlaces que aparecen en estos u otros sitios web.

Esta hoja informativa contiene s6lo informacién general. Hable con el médico de su hijo o con uno de
los integrantes de su equipo de atencion médica sobre el cuidado especifico para él.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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