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Estimulador del nervio vago (ENV)
[Vagus nerve stimulator (VNS)]

¢Qué es un estimulador del nervio vago (ENV)?

El estimulador del nervio vago (ENV) es un dispositivo médico que estimula (envia sefiales) al nervio
vago en el cuello.

e El neurocirujano de su hijo lo colocara por debajo de la piel en la pared toracica.

e Un cable (un alambre delgado recubierto) conecta el dispositivo al nervio vago en el cuello.

e Su hijo tendré una incision (un corte) en el cuello y otra en el pecho.

¢Por qué mi hijo lo necesita?

El ENV puede ayudar a disminuir la cantidad de convulsiones que tiene su hijo.

e El médico de su hijo lo configuraré (programard) para que estimule el nervio vago por si solo las 24
horas del dia.

e Recibird un iman con el que podra activar el estimulador para hacer que el dispositivo envie sefiales
al nervio vago cuando sea necesario. Su médico le explicard cuando y como usarlo.

El dispositivo:

e No reemplaza los medicamentos anticonvulsivos del nifio. EI médico de su hijo le dira si necesita
cambiar el medicamento.

e Puede durar de 4 a 8 afios antes de que se necesite cambiar la bateria, dependiendo de las
necesidades de su hijo.

¢Cuales son algunos de los posibles efectos secundarios?
Los posibles efectos secundarios suelen durar poco tiempo y pueden incluir:

e Dolor o malestar en la garganta

e Ronquera (tener la voz rasposa)

e Tos

e Dificultad para tragar
e Infeccion

e Sangrado

e Nauseas y vomitos
e Problemas con el generador de impulsos

¢Como debo cuidar la herida?

Incisién en el cuello

e Si tiene puestas suturas adhesivas Steri-Strips®, deje que se caigan solas. Esto puede tardar unas 2
semanas.

Si tiene una preocupacién urgente o una emergencia, llame al 911 o vaya de inmediato a la sala de urgencias mas cercana.
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Estimulador del nervio vago, continuacion

e Si tiene grapas:
— Duchese y lave la incision segun indico el médico.
— Aplique una pomada antibidtica sobre la incision como indicé el médico. En la mayoria de los
casos se aplica 2 veces al dia por 3 dias.
e Sitiene suturas (puntos), quite el apésito (vendaje), como indico el médico. Cuando le quiten el
vendaje:
— El nifio podréa ducharse, segun indico el médico.
- Aplique una pomada antibiotica sobre la incision 2 veces al dia por 3 dias.

Incision en el pecho

e Si tiene puestas suturas adhesivas Steri-Strips®, deje que se caigan solas. Esto puede tardar unas 2
semanas.

e Si tiene grapas:
— Duchese y lave la incision segun indico el médico.
— Aplique una crema antibiotica sobre la incision como indico el médico. En la mayoria de los

casos, se aplica 2 veces al dia por 3 dias.

e Sitiene suturas (puntos), retire el apésito (vendaje) como indicé el médico. Cuando le quiten el
vendaje:
— El nifio podréa ducharse segan indic6 el médico.
- Aplique una pomada antibi6tica sobre la incision 2 veces al dia por 3 dias.

¢Cuando debo llamar al médico?

Llame al médico de su hijo de inmediato en los siguientes casos:

e Laestimulacion le produce asfixia o dificultad para respirar o para tragar.

e Su hijo tiene méas convulsiones.

e Observa algin sintoma de infeccion alrededor de la herida como enrojecimiento, secrecion o
hinchazon.

e Su hijo tiene fiebre (100.4° F 0 mé&s de temperatura)

Debe llamar también al médico en los siguientes casos:

e Su hijo tiene la voz ronca todo el tiempo o le molesta.

e Cree que el estimulador no esta funcionando bien.

e Su hijo deja de sentir el estimulador.

e Su hijo necesita que le hagan radiografias o procedimientos como una resonancia magnética.
Asegurese de llamar antes de que le hagan estas pruebas a su hijo.

e Tiene preguntas o inquietudes sobre las indicaciones o sobre su hijo.

Esta hoja informativa contiene sélo informacién general. Hable con el médico o con uno de los
integrantes del equipo de atencién médica sobre el cuidado especifico de su hijo.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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